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        M133 Aggression bei Kindern - Wie gehen Eltern damit um?
 
        	Beginn	Di., 05.03.2024, 19:00 - 21:15 Uhr
	Kursgebühr	  0,00 € 
	Dauer	  1 x abends		
             
	Anmeldeschluss	  29.02.2024		
             
	Kursleitung	  




  
		Wolfgang Bergmann
  



	
             

  
        
          
          
Kooperationen Familienzentren Lügde und Südstadt Lügde

Aggression ist unerwünscht in unserer Gesellschaft und besonders bei unseren Kindern. Aggressives Verhalten bei Kindern gilt als Tabu und wird diskriminiert. Was wir mit der Unterdrückung dieser legitimen Gefühle anrichten, wie wichtig es ist, diese zuzulassen und wie wir mit ihnen konkret umgehen können, ist Inhalt des Vortrags. Aggressionen sind wichtige Emotionen, die wir entschlüsseln müssen, sonst setzen wir das Selbstwertgefühl und das Selbstvertrauen unserer Kinder aufs Spiel. Ein wichtiger Aufruf für einen konstruktiven und positiven Umgang mit einem wichtigen Gefühl. 

Wolfgang Bergmann ist Coach, Trainer sowie Autor von Ratgebern und Referent zu Themen frühkindlicher Bildung (www.leichtsinn-bielefeld.de). Der Vortrag ist gebührenfrei.




Schriftliche oder Internet-Anmeldung erforderlich!


          
        


      

  

  


    
          
            
                
                
                   Der Anmeldeschluss ist überschritten bzw. der Kurs hat bereits begonnen, bitte wenden Sie sich telefonisch oder per Mail an das VHS-Team!  
                
 
    
              
              	  
               
  

  
    




  




  Kursort

  Städt. Kita Sabbenhausen

  Lange Str. 41

  32676 Lügde

  


  











Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    05.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    19:00 - 21:15 Uhr
  

  Ort
 
  
    Städt. Kita Sabbenhausen
    
    , Lange Str. 41, Lügde
    













      
           Download der Kurstermine
      


 






 
  
  
  


   








 






	

	
	

	




	

	


    
        
Volkshochschule Lippe-Ost
Parkallee 7 | 32816 Schieder-Schwalenberg
 Telefon: 05282-9804-0
 E-Mail: info@vhslippe-ost.de
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