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        M318 Wie kann Kinesiologie bei Kindern helfen
 
        	Beginn	Mi., 13.03.2024, 19:00 - 20:30 Uhr
	Kursgebühr	  8,00 € (erm. 6,00 €)
	Dauer	  1 x abends		
             
	Anmeldeschluss	  05.03.2024		
             
	Kursleitung	  




  
		Kerstin Erdbürger
  



	
             

  
        
          
          
Kooperation Familienzentrum Lügde

Ist Ihr Kind oft abgelenkt, unkonzentriert, unruhig? Erleben Sie bei Ihrem Kind mangelndes Selbstvertrauen, besondere Ängste, Auffälligkeiten im Umgang mit anderen oder sonstige Stresssymptome und seelische Konflikte? Kinesiologie ist wunderbar geeignet für Kinder, Jugendliche und auch Erwachsene. Es gibt bestimmte Methoden wie z.B. Muskeltests, die helfen, die Ursache - also die Blockade im Körper - aufzuspüren, auszubalancieren und Wohlergehen und Potenziale zu fördern. Ihr Kind wird sich besser fühlen und ggf. auch verhalten. Tauchen Sie ein in die Kinesiologie und sehen Sie, welche positiven Effekte sie bewirken kann.




Schriftliche oder Internet-Anmeldung erforderlich!


          
        


      

  

  


    
          
            
                
                
                   Der Anmeldeschluss ist überschritten bzw. der Kurs hat bereits begonnen, bitte wenden Sie sich telefonisch oder per Mail an das VHS-Team!  
                
 
    
              
              	  
               
  

  
    




  




  Kursort

  Familienzentrum Kita Pusteblume, Versammlungsraum

  Waldstraße 1a

  32676 Lügde

  


  











Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    13.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    19:00 - 20:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    Familienzentrum Kita Pusteblume, Versammlungsraum
    
    , Waldstraße 1a, Lügde
    













      
           Download der Kurstermine
      


 






 
  
  
  


   








 






	

	
	

	




	

	


    
        
Volkshochschule Lippe-Ost
Parkallee 7 | 32816 Schieder-Schwalenberg
 Telefon: 05282-9804-0
 E-Mail: info@vhslippe-ost.de
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