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   Nachhaltig leben


  
  


 


Wie können wir unser Leben selbst nachhaltig gestalten? 

Welche Bildung benötigen wir, um uns zukunfts- und damit handlungsfähig zu machen?

 

2015 wurden von den Vereinten Nationen insgesamt 17 Nachhaltigkeitsziele aufgestellt, mit denen sich die Weltgemeinschaft verpflichtet hat, bis 2030 eine hochwertige, inklusive und chancengerechte Bildung für Menschen weltweit und ein Leben lang sicherzustellen.

Unsere Bildung(sangebote) für nachhaltige Entwicklung – kurz BNE – sind vor allem praktisch ausgerichtet, lebensnah und als Querschnittsthema in allen Fachbereichen zu finden. Wir betrachten BNE ganzheitlich, daher findet sich die soziale, ökonomische, ökologische und kulturelle Dimension in unserem Bildungsprogramm wieder.

Unser Bildungsprogramm ist offen für alle Menschen. Es vermittelt Wissen, Kompetenzen und unterstützt bei Alltags- aber auch bei komplexen Fragenstellungen, um im Hier und Jetzt als auch in der Zukunft nachhaltig handeln zu können.
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          Wie können wir unser Leben selbst nachhaltig gestalten? 

Welche Bildung benötigen wir, um uns zukunfts- und damit handlungsfähig zu machen?

 

2015 wurden von den Vereinten Nationen insgesamt 17 Nachhaltigkeitsziele aufgestellt, mit denen sich die Weltgemeinschaft verpflichtet hat, bis 2030 eine hochwertige, inklusive und chancengerechte Bildung für Menschen weltweit und ein Leben lang sicherzustellen.

Unsere Bildung(sangebote) für nachhaltige Entwicklung – kurz BNE – sind vor allem praktisch ausgerichtet, lebensnah und als Querschnittsthema in allen Fachbereichen zu finden. Wir betrachten BNE ganzheitlich, daher findet sich die soziale, ökonomische, ökologische und kulturelle Dimension in unserem Bildungsprogramm wieder.

Unser Bildungsprogramm ist offen für alle Menschen. Es vermittelt Wissen, Kompetenzen und unterstützt bei Alltags- aber auch bei komplexen Fragenstellungen, um im Hier und Jetzt als auch in der Zukunft nachhaltig handeln zu können.
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   allenur buchbare Kurse anzeigen 
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      Sommerlicher Hitzeschutz
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 02.07.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M837       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Fenster und Türen - energiesparend und sicher
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 04.06.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M833       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Wie der Heizungstausch gelingt
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 14.05.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M828       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Solarstrom von Balkon und Terrasse
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 30.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M826       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Gesund wohnen - Schimmel vermeiden
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 16.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M822       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Wohngebäude nachträglich dämmen: Innendämmung
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 05.03.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M811       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Solarthermie - Energie für Wärme und Warmwasser 
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 27.02.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M808       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Energiewende privat - Fördermittel vom Staat
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 20.02.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M807       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Online-Video-Hilfe zu Smartphone, Computer und Internet 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 05.02.2024,  Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M556W       
  

        
  Status:

  
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Telefonische Hilfe zum Smartphone und Computer 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 05.02.2024, 8.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS Lippe-Ost
  

  Nr.:
 
  
   M555       
  

        
  Status:

  
     
             
                       Sie können den Dozenten ohne Voranmeldung täglich zwischen 8:30 Uhr und 9:30 Uhr unter der Telefonnummer 0160-6651017 direkt erreichen.
                
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Coaching am eigenen Laptop oder Tablet 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 13.04.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Schieder-Schwalenberg
  

  Nr.:
 
  
   M554       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Individuelle Sprechstunde für Handy, Smartphone oder Tablet
Buchen Sie Ihr Einzeltraining! 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 13.05.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Blomberg
  

  Nr.:
 
  
   M552       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Smartphone oder Tablet besser kennenlernen 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 06.03.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Blomberg
  

  Nr.:
 
  
   M551       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Office für Neugierige
Lernen in kleinen Portionen 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 05.06.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Blomberg
  

  Nr.:
 
  
   M542       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Fit am PC 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 09.04.2024, 13.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Blomberg
  

  Nr.:
 
  
   M541B       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Fit am PC 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 13.02.2024, 13.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Blomberg
  

  Nr.:
 
  
   M541A       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      "Mathematik im Alltag" für Zugewanderte
Fachunterricht zur sprachlichen Integration 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 29.07.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Schieder-Schwalenberg
  

  Nr.:
 
  
   M516       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Passgenau!
Erfolgreich im Beruf 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 05.02.2024,  Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Schieder-Schwalenberg
  

  Nr.:
 
  
   M515       
  

        
  Status:

  
     
             
                       Für Anmeldungen wenden Sie sich bitte an Frau Grützmacher, Tel.: 05282-980413, E-Mail: gruetzmacher@vhslippe-ost.de
                
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Spanisch für Anfänger*innen A1.2 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 06.02.2024, 9.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Blomberg
  

  Nr.:
 
  
   M423       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Spanisch für Anfänger*innen A1 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 17.02.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Schieder-Schwalenberg
  

  Nr.:
 
  
   M421       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Englisch A2.2 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 05.02.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Blomberg
  

  Nr.:
 
  
   M411       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Englisch für (Wieder-) Einsteiger*innen A1
Für Anfänger*innen mit geringen Vorkenntnissen 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 29.01.2024, 17.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Extertal
  

  Nr.:
 
  
   M409       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Fit in Englisch A1
Easy conversations 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 17.04.2024, 16.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Lügde
  

  Nr.:
 
  
   M408       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Fit in Englisch A1
Für Anfänger*innen 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 09.02.2024, 9.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Blomberg
  

  Nr.:
 
  
   M407       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Fit in Deutsch B1
Verbesserung der Schreib- und Lesefähigkeit 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 15.02.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Schieder-Schwalenberg
  

  Nr.:
 
  
   M406       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  













 
  
  	

  
  
    
     
     
  

  
    	1
	2
	3
	4
	5



	









 






	

	
	

	




	

	


    
        
Volkshochschule Lippe-Ost
Parkallee 7 | 32816 Schieder-Schwalenberg
 Telefon: 05282-9804-0
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