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    Nachhaltig leben    Gesundheit


  
   Es ist nicht sicher, ob Veranstaltung "Meditation mit Klangschalen auf der Alpaka Wiese
SommerIntermeZZo" (Nr. M329ZZ) in den Warenkorb gelegt wurde. Bitte überprüfen Sie den Warenkorb und aktivieren Sie ggf. die Cookies in den Einstellungen Ihres Browsers.
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   allenur buchbare Kurse anzeigen 
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         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    
     

     
  







  
  
      Hatha Yoga 
Heilsame Kraft der Bewegung 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 07.02.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Extertal
  

  Nr.:
 
  
   M331       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Pilates - für mehr Balance und Beweglichkeit 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 08.02.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Extertal
  

  Nr.:
 
  
   M344       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Planetare Gesundheit
Gesundheitskompetent handeln für eine lebenswerte Zukunft 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 17.02.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M370       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Schüßler-Salze-Kuren für mehr Wohlbefinden 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 14.03.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Schieder-Schwalenberg
  

  Nr.:
 
  
   M302       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Ein Wochenende im Kloster 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 22.03.2024, 16.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Beverungen/Weser
  

  Nr.:
 
  
   M326K       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Vollwertige Lebensmittel anbauen oder einkaufen 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 18.04.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Schieder-Schwalenberg
  

  Nr.:
 
  
   M364       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Wildkräuterwanderung in Blomberg 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 23.04.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Blomberg
  

  Nr.:
 
  
   M173       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Alpaka Yoga 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 03.05.2024, 11.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Barntrup
  

  Nr.:
 
  
   M330       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Die Heilkraft unserer Wild- und Gartenkräuter 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 25.05.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Extertal
  

  Nr.:
 
  
   M307       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Natur erleben - Der lippische Südosten - E-Bike Tour 
  

  Wann:

   
    
      ab So. 09.06.2024, 11.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Lügde
  

  Nr.:
 
  
   M186       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Die Natur anders erleben: Wild- und Gartenkräuter für Kinder (4 - 10 Jahre) 
  

  Wann:

   
    
      ab So. 14.07.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Extertal
  

  Nr.:
 
  
   M309ZZ       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Meditation mit Klangschalen auf der Alpaka Wiese
SommerIntermeZZo 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 19.07.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Horn-Bad Meinberg
  

  Nr.:
 
  
   M327ZZ       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Anmeldung auf Warteliste 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Natürlich besser sehen - SommerIntermeZZo 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 20.07.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Extertal
  

  Nr.:
 
  
   M310ZZ       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Meditation mit Klangschalen auf der Alpaka Wiese
SommerIntermeZZo 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 26.07.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Horn-Bad Meinberg
  

  Nr.:
 
  
   M328ZZ       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Die Heilkraft unserer Wild- und Gartenkräuter - SommerIntermeZZo 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 15.08.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Extertal
  

  Nr.:
 
  
   M308ZZ       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Meditation mit Klangschalen auf der Alpaka Wiese
SommerIntermeZZo 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 16.08.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Horn-Bad Meinberg
  

  Nr.:
 
  
   M329ZZ       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
     
         
             
         
 
        Der Kurs liegt bereits im Warenkorb
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Parkallee 7 | 32816 Schieder-Schwalenberg
 Telefon: 05282-9804-0
 E-Mail: info@vhslippe-ost.de
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