


    
        
            Seitenbereiche:

            Navigation - Seiteninhalt - allgemeine Informationen

        

    






    
        
	 05282 98040
	




 	








	
	
		

  
    
    
      
        
      
    
    
     
       
          
	          
    
  
 
	  
       Erweiterte Kurssuche
    
  





	

	
	

	


	Home
	Programm	Gesamtübersicht
	Politik, Gesellschaft, Umwelt
	Nachhaltig leben
	Kultur, Gestalten
	Gesundheit
	Sprachen
	Integration
	Berufliche Bildung, EDV
	Online Angebote
	Junge vhs
	Veranstaltungskalender
	Programmheft als Download


	Weitere Angebote	Integration
	Online lernen mit der VHS
	Bildungsurlaube
	Bildung auf Bestellung
	Firmenschulungen
	Erasmus+
	ESF-Förderung
	Schulabschlüsse
	Senioren
	Erwachsenenpädagogische Qualifizierung


	Information	Öffnungszeiten
	Datenschutz
	Geschäftsbedingungen (AGB)
	Technische Voraussetzungen Online-Kurse
	Anleitungen für Internet-Anmeldungen
	VHS-Leitbild
	Kooperationspartner
	benachbarte VHS
	Bildung und Qualität - Zertifizierung
	Zweckverband Volkshochschule Lippe-Ost
	VHS-Satzung
	Impressum


	Beratung	Allgemeine Beratung
	Sprachberatung
	Bildungsscheck
	Lesen und Schreiben


	Stellenangebote
	Kontakt	Ansprechpartner*innen
	Kontaktformular





    






    
    

    
        Unser Programm	Politik, Gesellschaft, Umwelt
	Nachhaltig leben
	Kultur, Gestalten
	Gesundheit
	Sprachen
	Integration
	Berufliche Bildung, EDV
	Online Angebote
	Junge vhs
	Veranstaltungskalender


Sie befinden sich hier:
ProgrammNachhaltig leben

  Kursdetails





    





	

	
	
	
		



	
	
		














































  Kursdetails


 
 


  
 
          
        M175 Wildkräuterwanderung in Alverdissen
 
        	Beginn	Di., 30.04.2024, 17:00 - 18:30 Uhr
	Kursgebühr	  10,00 € (erm. 7,50 €)
	Dauer	  1 x nachmittags		
             
	Anmeldeschluss	  22.04.2024		
             
	Kursleitung	  




  
		Heike Kruggel
  



	
             

  
        
          
          
Lasst eure Lebensmittel Heilpflanzen und eure Heilpflanzen Lebensmittel sein (Paracelsus). Sachkundig geführter Kräuterspaziergang mit interessanten Informationen und Erfahrungsaustausch. Pflanzen und reine Pflanzenauszüge dienen seit Jahrtausenden der Stärkung und Heilung, sowie der Erhaltung der Gesundheit. Wir betrachten essbare Wildkräuter, starke Heilpflanzen, Sträucher und Bäume am Wegesrand. Sie erfahren Amüsantes aus der Geschichte, praktische Tipps für Ernte und Aufbewahrung und Wissenswertes über die Anwendung von Heilpflanzen.




Schriftliche Anmeldung erforderlich!


          
        


      

  

  


    
          
             
                 
                     
                                                     
                               
                                    Warenkorb    
                                                           
                         
                      
                  
              	  
               
  

  
    




  




  Kursort

  Alverdissen Sportplatz am Hettberg Nordhagenweg 98

  Am Nordhagenweg 98

  32683 Barntrup/Alverdissen

  


  











Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    30.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    17:00 - 18:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    Alverdissen Sportplatz am Hettberg Nordhagenweg 98
    
    , Am Nordhagenweg 98, Barntrup/Alverdissen
    













      
           Download der Kurstermine
      


 






 
  
  
  


   








 






	

	
	

	




	

	


    
        
Volkshochschule Lippe-Ost
Parkallee 7 | 32816 Schieder-Schwalenberg
 Telefon: 05282-9804-0
 E-Mail: info@vhslippe-ost.de
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