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   Politik - Gesellschaft - Umwelt


  
  


 


Wissen verändert sich in der heute schnelllebigen Welt in unverkennbar großen Schritten. Die VHS bietet jederfrau/jedermann die Möglichkeit, ihr Wissen zu aktualisieren, um in gesellschaftlichen Zusammenhängen handlungs- und kommunikationsfähig zu bleiben. 

Mit unserem Angebot an Eltern, Kinder und Familien verfolgen wir das Ziel einer präventiven Unterstützung zur Bewältigung des Alltags unter Berücksichtigung der aktuellen als auch zukünftigen Herausforderungen, mit denen Eltern und Kinder konfrontiert werden.

Ergänzt werden unsere Kurse durch ein umfangreiches Bildungsurlaubsangebot kooperierender Volkshochschulen.

 



  
 
    
      

    

      
        Politik - Gesellschaft - Umwelt

    

    

   
     
        

          Wissen verändert sich in der heute schnelllebigen Welt in unverkennbar großen Schritten. Die VHS bietet jederfrau/jedermann die Möglichkeit, ihr Wissen zu aktualisieren, um in gesellschaftlichen Zusammenhängen handlungs- und kommunikationsfähig zu bleiben. 

Mit unserem Angebot an Eltern, Kinder und Familien verfolgen wir das Ziel einer präventiven Unterstützung zur Bewältigung des Alltags unter Berücksichtigung der aktuellen als auch zukünftigen Herausforderungen, mit denen Eltern und Kinder konfrontiert werden.

Ergänzt werden unsere Kurse durch ein umfangreiches Bildungsurlaubsangebot kooperierender Volkshochschulen.
      

      

        
          




	
    
        - Politik und Gesellschaft
    



	
    
        - Geschichte und Zeitgeschichte
    



	
    
        - Pädagogik und Persönlichkeitsentwicklung
    


  

  


	
    
        - Kommunikation - Medien
    



	
    
        - Philosophie - Ethik
    



	
    
        - Länder- und Heimatkunde
    


  

  


	
    
        - Natur und Umwelt
    



	
    
        - Exkursionen, Führungen und Besichtigungen
    



	
    
        - Recht - Finanzen - Verbraucherwissen
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        - Online-Kurse Politik - Gesellschaft - Umwelt
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   allenur buchbare Kurse anzeigen 
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      FrühstücksImpulse online
Kritikstau 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 10.07.2024, 7.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M501WJ       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      FrühstücksImpulse online
Personalbindung 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 17.07.2024, 7.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M501WK       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Gesund wohnen - Schimmel vermeiden
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 16.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M822       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Gesunde Ernährung - (wie) geht das überhaupt?
Lügder Abendgespräche - Workshop 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 21.03.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Lügde
  

  Nr.:
 
  
   M135C       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Hausinschriften, Handwerkerzeichen und Zier-Darstellungen
Stadtführung in Blomberg 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 05.06.2024, 16.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Blomberg
  

  Nr.:
 
  
   M182       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Heimliche Miterzieher - wie wirken sie und wie gehen wir mit ihnen um?
Lügder Abendgespräche - Workshop 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 11.07.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Lügde
  

  Nr.:
 
  
   M135G       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Heizkostenabrechnung verstehen - Geld sparen!
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 19.03.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M814       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Herausforderung Pubertät?
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 25.06.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M836       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Hilfe! Mein Kind will reiten 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 26.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Lügde
  

  Nr.:
 
  
   M139       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Imkeranfänger*innenschulung - Faszination Honigbienen Frühjahr
Informationsveranstaltung 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 09.02.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M167W       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Imkeranfänger*innenschulung - Faszination Honigbienen Frühjahr 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 22.02.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M168W       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      In Familienbeziehungen miteinander und aneinander wachsen - (wie) geht das?
Lügder Abendgespräche - Workshop 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 28.11.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Lügde
  

  Nr.:
 
  
   M135K       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Investieren in Aktien - Kompaktkurs 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 02.03.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M111BW       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Investieren in Kryptowährungen 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 26.02.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M111AW       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Israel - bewegtes Land 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 17.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Blomberg
  

  Nr.:
 
  
   M178       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      KI in Freizeit und Alltag
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 06.02.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M804       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      KI-Technologien (wie Chat GPT) für Senioren: Tools und Apps für ein einfacheres Leben
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 23.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M823       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      KidsSafe-Kinderschutztraining® für Schüler*innen 1. - 6. Klasse
SICHERHEIT kann man lernen - digital und einfach! 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 01.03.2024, 15.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M131W       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      KidsSafe-Kinderschutztraining® für Schüler*innen 1. - 6. Klasse
SICHERHEIT kann man lernen - digital und einfach! 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 23.05.2024, 15.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M132W       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Kinder und Jugendliche stärken und schützen 
Resilienz und seelische Gesundheit 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 06.03.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Blomberg
  

  Nr.:
 
  
   M127       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Klärung meiner Seelenthemen durch transformationstherapeutische Meditationsarbeit 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 05.04.2024, 16.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Schieder-Schwalenberg
  

  Nr.:
 
  
   M901       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Kommentierte XXL-Weinprobe: Frankreich entdecken 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 23.03.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Blomberg
  

  Nr.:
 
  
   M243       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Anmeldung auf Warteliste 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Konzentrieren und Behalten
Strategieworkshop für die Merkfähigkeit 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 29.04.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Schieder-Schwalenberg
  

  Nr.:
 
  
   M528       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Kreative Rituale und Bräuche nicht nur zum Fest - ein alter Hut oder wertvoll im Familienalltag?
Lügder Abendgespräche - Workshop 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 12.12.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Lügde
  

  Nr.:
 
  
   M135L       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Kündigung, Abmahnung und Co. 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 16.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Blomberg
  

  Nr.:
 
  
   M109       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
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 Telefon: 05282-9804-0
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