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   Online-Angebote


  
  


 


VHS - wo immer Sie auch sind!



Unsere virtuellen Angebote können Sie mit einigen Klicks, ob daheim oder im Büro, bequem erreichen. Vorausgesetzt Sie haben die richtige Technik. Mehr dazu erfahren Sie im jeweiligen Kurs.
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          VHS - wo immer Sie auch sind!



Unsere virtuellen Angebote können Sie mit einigen Klicks, ob daheim oder im Büro, bequem erreichen. Vorausgesetzt Sie haben die richtige Technik. Mehr dazu erfahren Sie im jeweiligen Kurs.


      

      

        
          




	
    
        - Politik, Gesellschaft und Umwelt - Online-Angebote
    



	
    
        - Kreativität und Gestalten - Online-Angebote
    



	
    
        - Gesundheit - Online-Angebote
    


  

  


	
    
        - Sprachen - Online-Angebote
    



	
    
        - Berufliche Bildung - Online-Angebote
    



	
    
        - EDV - Online-Angebote
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   allenur buchbare Kurse anzeigen 
  


  
  


  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
          Datum
      
    

  

  
    
      
         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    
     

     
  







  
  
      KI-Technologien (wie Chat GPT) für Senioren: Tools und Apps für ein einfacheres Leben
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 23.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M823       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Mein Kind stärken gegen Mobbing
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 23.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M824       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Burnout-Depression
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 30.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M825       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Solarstrom von Balkon und Terrasse
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 30.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M826       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Modellbau -Teile u. Ersatzteile aus dem 3D-Drucker: von der Idee zum Bauteil
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 07.05.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M827       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Wie der Heizungstausch gelingt
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 14.05.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M828       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      "Stretchilates" (Pilates & Stretching)
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 14.05.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M829       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Fotosammlungen automatisiert bearbeiten mit Gimp und ImageMagick
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 28.05.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M830       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Zentangle – Entdecke deine Kreativität: Konzentration, Entspannung und Schönheit
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 28.05.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M831       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Datengesteuerte Entscheidungsfindung - durch Key Performance Indicators  (KPIs)
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 04.06.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M832       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Fenster und Türen - energiesparend und sicher
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 04.06.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M833       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Logo-Animation mit Blender
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 11.06.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M834       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Mobile Digital-Werkstatt: Webdesign per Smartphone?
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 18.06.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M835       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Herausforderung Pubertät?
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 25.06.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M836       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Sommerlicher Hitzeschutz
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 02.07.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M837       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Prüfungstraining im Fach Mathematik (9./10. Jhg) 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 10.02.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Schieder-Schwalenberg
  

  Nr.:
 
  
   M517W       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Telefonische Hilfe zum Smartphone und Computer 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 05.02.2024, 8.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS Lippe-Ost
  

  Nr.:
 
  
   M555       
  

        
  Status:

  
     
             
                       Sie können den Dozenten ohne Voranmeldung täglich zwischen 8:30 Uhr und 9:30 Uhr unter der Telefonnummer 0160-6651017 direkt erreichen.
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Parkallee 7 | 32816 Schieder-Schwalenberg
 Telefon: 05282-9804-0
 E-Mail: info@vhslippe-ost.de







Öffnungszeiten
Kontakt







	AGB
	Datenschutz
	Impressum
	Sitemap





Cookie Einstellungen







	Kontrast  
	Ansicht  A A A


    








