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   allenur buchbare Kurse anzeigen 
  


  
  


  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
          Datum
      
    

  

  
    
      
         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    
     

     
  







  
  
      Das fotografische Auge
Tipps und Tricks für sofort bessere Fotos 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 21.05.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Schieder-Schwalenberg
  

  Nr.:
 
  
   M246       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Das fotografische Auge
Tipps und Tricks für sofort bessere Fotos - Workshop 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 12.08.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Schieder-Schwalenberg
  

  Nr.:
 
  
   M247ZZ       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Das Niederntor und der Martiniturm und ihre historischen Uhren
 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 27.04.2024, 14.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Blomberg
  

  Nr.:
 
  
   M181       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Datengesteuerte Entscheidungsfindung - durch Key Performance Indicators  (KPIs)
Digital Dienstag 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 04.06.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M832       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Deko und Praktisches - Töpfern für Erwachsene
Handbuilding Workshop 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 21.02.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Schieder-Schwalenberg
  

  Nr.:
 
  
   M233       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Dem Feinstoffkörper auf der Spur für mehr Lebensqualität 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 06.03.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Blomberg
  

  Nr.:
 
  
   M304       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Der Duft von frischem Kaffee
Blick hinter die Kulissen: Kaffeewelt Eisbrenner in Altenhagen 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 20.04.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bielefeld
  

  Nr.:
 
  
   M191       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Anmeldung auf Warteliste 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Der Mundsportkoffer
Selbstgemachte Spieldinge zur Unterstützung der Mundmotorik 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 06.06.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Barntrup
  

  Nr.:
 
  
   M539       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Der positive Einfluss von Tieren auf den jungen Menschen
Reittherapie/Reitpädagogik und tiergestützte Interventionen 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 26.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Lügde
  

  Nr.:
 
  
   M138       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Der schwarze Mann hat neue Gesichter - vom Umgang mit (Kinder)ängsten 
Lügder Abendgespräche - Workshop 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 25.04.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Lügde
  

  Nr.:
 
  
   M135D       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Der Vorhang geht auf
Landestheater Detmold 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 08.03.2024, 10.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Detmold
  

  Nr.:
 
  
   M189       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Deutschland 2050 
Wie der Klimawandel unser Leben verändern wird 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 17.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Internet
  

  Nr.:
 
  
   M161D       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Diabetes Typ-2, Insulinresistenz und gesundheitserhaltende Ernährung
Gastvortrag 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 25.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Schieder-Schwalenberg
  

  Nr.:
 
  
   M300       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Die Brennnessel - nur ein lästiges Unkraut? 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 29.06.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Extertal
  

  Nr.:
 
  
   M174       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Die Dr. Oetker Welt in Bielefeld entdecken
Blick hinter die Kulissen: Dr. Oetker über 125 Jahre 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 06.04.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bielefeld
  

  Nr.:
 
  
   M190       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Die Heilkraft unserer Wild- und Gartenkräuter 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 25.05.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Extertal
  

  Nr.:
 
  
   M307       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Die Heilkraft unserer Wild- und Gartenkräuter - SommerIntermeZZo 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 15.08.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Extertal
  

  Nr.:
 
  
   M308ZZ       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Die Natur anders erleben: Wild- und Gartenkräuter für Kinder (4 - 10 Jahre) 
  

  Wann:

   
    
      ab So. 14.07.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Extertal
  

  Nr.:
 
  
   M309ZZ       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Die Nebenkostenabrechnung bei Wohnraum - "Das Buch mit 7 Siegeln" 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 01.07.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Barntrup
  

  Nr.:
 
  
   M108       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Die richtige Heizung - weg vom Öl und Gas! 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 29.02.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Blomberg
  

  Nr.:
 
  
   M160       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Die Wahrheit stirbt zuerst - wie erkennen wir Fake-News? - Sommer-IntermeZZo 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 10.07.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Blomberg
  

  Nr.:
 
  
   M150ZZ       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Digitale Welt trifft alte Kinderspiele - ein neuer Blick auf sinnvolle Beschäftigung
Lügder Abendgespräche - Workshop 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 23.05.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Lügde
  

  Nr.:
 
  
   M135E       
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Drohnenfliegen
Fotografieren und Filmen 
  

  Wann:

   
    
      ab So. 14.07.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Blomberg
  

  Nr.:
 
  
   M248ZZ       
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Ein Wochenende im Kloster 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 22.03.2024, 16.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Beverungen/Weser
  

  Nr.:
 
  
   M326K       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      Einführung in die Emotionsregulation 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 14.02.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Blomberg
  

  Nr.:
 
  
   M314       
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
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Parkallee 7 | 32816 Schieder-Schwalenberg
 Telefon: 05282-9804-0
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